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Presentación 

La biblioteca pública es la institución que brinda acceso al conocimiento, ala información y al trabajo 
intelectual a través de una serie de recursos y servicios a disposición de todos los miembros de la 
comunidad en igualdad de condiciones sin distinción de raza, nacionalidad, sexo, religión, idioma, 
discapacidad, condición económica o laboral, o nivel de escolaridad. Se trata de un centro cuya 
vocación es facilitar a las personas las obras que les sean de utilidad para enriquecer procesos como 
la educación, la información y el desarrollo personal. En este marco, promover al libro como la 
memoria del esfuerzo y de la imaginación del ser humano y a la lectura como una actividad 
gratificante y al alcance de todos, es una de las tareas esenciales de toda biblioteca pública. 

Uno de los actores principales en este proceso es el bibliotecario, intermediario activo entre los 
usuarios y los recursos bibliotecológicos, y por ello la persona a quien corresponde, no sólo una serie 
de quehaceres determinantes para el buen funcionamiento de estos recintos, sino una participación 
de carácter social en el mejoramiento de su propia comunidad. El bibliotecario es parte esencial del 
equipo de trabajo de un espacio público con una clara función social: brindar amplio acceso a 
materiales de lectura de calidad a un gran número de personas. A partir de esta certeza, la Dirección 
General de Bibliotecas ha situado como uno de los ejes de su programa de fomento a la lectura, el 
contacto con las redes estatales de bibliotecas de todo el país y la capacitación de su personal para 
que, cada vez en mayor medida, incida, de manera planificada y entusiasta, en la formación de 
lectores. 

Esta publicación está concebida como un material de consulta y apoyo a la labor de los 
bibliotecarios que se interesan en promover la lectura entre los usuarios de todas las edades. Con 
ese propósito, la obra está estructurada a partir de varios elementos. Algunas reflexiones acerca de 
la importancia de acercar a quienes visitan la biblioteca al universo de la lectura; estrategias e ideas 
prácticas para crear un ambiente agradable en el que las personas interactúen y se interesen más 
por conocer los libros del acervo; sugerencias para el mejor manejo de los grupos y para la 
adecuada selección de textos para trabajar con ellos. Asimismo, se incluye un repertorio de 
actividades para que los lectores disfruten y vivan la experiencia de la lectura de manera creativa y 
dinámica (La Hora del cuento, Juegos de investigación, Ejercicios de escritura creativa, Lectura en 
voz alta, Teatro en atril y Charlas literarias). 

Es importante señalar que este material tiene la finalidad de invitar a los bibliotecarios a que ellos 
mismos diseñen y planeen sus propias actividades, en cualquier momento del año, contando con las 
herramientas que aquí se les ofrecen, y que lo hagan pensando en los usuarios que asisten 
regularmente a su biblioteca pública. De la misma manera, en la parte final de la obra se ha incluido 
una guía para la conducci·n del programa de talleres infantiles ñMis Vacaciones en la Bibliotecaò, en 
la que encontrarán diversas actividades en torno a dos temas específicos que les proponemos como 
eje de esos talleres de verano: la conmemoración del 150 aniversario del nacimiento de José Martí y 
el recorrido por la historia de las bibliotecas en la cultura del hombre. Ambas, vertientes de una 
aventura que resultará sin duda estimulante para que los niños y jóvenes valoren una obra literaria 
sorprendente que fue creada pensando en ellos y, paralelamente, desde su biblioteca observen el 
pasado, presente y futuro de estos centros de cultura que les pertenecen. 

 

 



¿Por qué fomentar la lectura en la biblioteca pública? 

La vocación esencial de la biblioteca pública es orientar a quienes la visitan para adentrarse al 
mundo del conocimiento, la información y el entretenimiento, a través de los libros, y para lograrlo es 
necesario que se conozcan y aprovechen al máximo los servicios que ofrece; en la medida en que 
esto se logre, la presencia y el sentido de la biblioteca como espacio abierto a la cultura se fortalece. 

Fomentar la lectura entre niños, jóvenes y adultos, es invitarlos a hacer uso de un beneficio 
gratuito, a intercambiar opiniones y a disfrutar de la práctica de la lectura como de una experiencia 
nueva, dinámica y divertida; una opción diferente fuera de la escuela. Al realizar actividades de 
fomento a la lectura en la biblioteca pública, se pro mueve el acervo bib1iogrfico y se da vida a 
nuevas posibilidades de socialización y aprendizaje continuos. 

Para hacerlo con éxito, es necesario que como bibliotecario conozcas los libros que existen en tu 
biblioteca y selecciones aquellos que por su contenido (lenguaje, tema, ilustraciones) sean de interés 
para las personas que van a participar: niños, jóvenes o adultos. Considera que cada sector tiene 
ciertas preferencias de lectura que, aunque no son determinantes, debes tomar en cuenta para la 
elección de algunos libros. 

A partir de los datos que maneja la investigación reciente en materia de desarrollo infantil, 
además de las conclusiones a las que nos ha permitido llegar nuestra experiencia de varios años de 
trabajo con bibliotecarios, que a su vez lo hacen con niños en todo el país, te proponemos a 
continuación una guía general (véase cuadro 1) que se estructura por grados de madurez lectora y 
no por edades, con el fin de establecer un criterio flexible y más práctico para atender las 
necesidades y responder a los intereses de los distintos usuarios de tu biblioteca. El acervo 
bibliográfico con el que cuenta tu biblioteca es la materia prima para que promuevas un programa 
permanente de actividades en torno a la lectura, de manera que seas tú quien elija el tema y 
seleccione los libros necesarios para realizarlas. 

Es importante que hagas uso de tu creatividad y entusiasmo para que puedas adaptar estas 
sugerencias a tus necesidades y a los recursos con los que cuentas. Recuerda que lo importante es 
ofrecer al usuario una variedad de libros y permitirle explorar distintos formatos, temas y géneros. 
¡Contágialos de emoción y despierta en ellos el interés!, para que juntos gocen de una experiencia 
de lectura diferente a la escolarizada. 

Te recomendamos que hagas un registro de tus propias aportaciones para que tu labor se 
diversifique y adquiera un nuevo sentido a partir de tu propia experiencia e iniciativa. 



Cuadro 1 

 

 



 

Cómo diseñar talleres y actividades de lectura 

Constituyen una herramienta de trabajo que ofrece ricas posibilidades a todos aquellos interesados 
en realizar en la biblioteca pública una labor organizada y constante, para acercar a niños, jóvenes y 
adultos al universo de la lectura creativa. 

Su estructura (una serie de sesiones con un tema principal puede ser adaptada por el 
bibliotecario, según las características de los grupos de usuarios con los que se pongan en práctica. 
En general se integran con algunas actividades básicas para propiciar la lectura y escritura creativas 
(véase cuadro 3), sin embargo, admiten el uso de otros recursos y estrategias muy útiles. 

Para planear cada una de las sesiones se requiere la selección anticipada del texto, las 
dinámicas y las actividades que se llevarán a cabo. Tienes varias opciones, lo importante es que tú 
mismo elijas la más adecuada a tus necesidades, de acuerdo con el sector al que te diriges (infantil o 
juvenil) y a los textos de que dispongas. 

Observa con atención que tu taller mantenga una secuencia lógica. Considera que las dinámicas 
de integración te permiten crear unión en el grupo; y las de cierre, integrar la experiencia vivencial 
completa, es decir, cerrar el ciclo. Recuerda que para lograr una lectura efectiva necesitas crear un 
ambiente relajado, armónico. Conocer previamente el o los textos que trabajarás, y tener preparadas 
las actividades te dará confianza para realizar toda la sesión con entusiasmo. 

Si eres bibliotecario de nuevo ingreso, te sugerimos realizar una dinámica de cierre al término de 
cada sesión, y si tienes más experiencia puedes hacerlo únicamente para finalizar el taller. 

Puedes variar el orden y la duración de las actividades según te convenga. Pero recuerda: el 
objetivo es animar a los usuarios a descubrir más y mejores cosas en los libros. Practicar mucho con 
diferentes textos te permitirá conocer tu potencial como lector, y tu habilidad para promover la lectura 
con diferentes grupos. 

Resulta una excelente idea comenzar con los textos de tu agrado, infantiles o juveniles, y 
escuchar a los participantes, si ellos sienten confianza en ti podrán comunicarse mejor y eso facilita 
la interacción con ellos en las actividades de lectura. 

Si planeas realizar un taller de lectura completo, ármalo con cinco sesiones, una para cada día 
de la semana. El tiempo aproximado de cada sesión puede variar entre una hora y una hora y media. 
Recuerda que para efectuar un taller completo es necesario que prepares con anticipación los libros 
y los materiales, y que practiques las dinámicas. 

No olvides que se necesita trabajar con tiempo y tener paciencia para crear un taller de lectura. 
Pero los resultados son muy satisfactorios, porque en el proceso tú orientas a los lectores a apreciar 
diversos aspectos de un solo tema, y eso te permite relacionar más fácilmente lo que lees con lo que 
piensas; es decir, observar con ojos nuevos y críticos tu entorno. Si elaboras tu propio taller de 
lectura, experimentarás una rica gama de posibilidades que surgen a partir de las relaciones entre 
lectura, escritura, comunicación verbal y reflexión. 

No pierdas de vista dos aspectos clave: que el juego y la risa pueden ser aprovechados como 
motores para despertar el interés por los libros; y que es muy importante aprender a seleccionar los 
textos adecuados. 





 



 


